
Schloß Holte-Stukenbrock, 01.09.2023, 5.000m ASG Bahn-Meeting

SNR PL. M W Nachname Vorname JG M / W AK Verein Zeit
3 1 1 Sprehe Sören 1997 M H SC Melle 03 15:35,1
1 2 2 Bens Tom 2003 M U23 ASG Teutoburger Wald 15:50,0
5 3 3 Düben Tobias 1989 M 30 TSVE 1890 Bielefeld 15:54,3
2 4 4 Hiermayr Jens 1992 M 30 ASG Teutoburger Wald 15:56,6
6 5 5 Prunsche Christoph 1992 M 30 ASG Teutoburger Wald 15:58,8

11 6 6 Drunagel Niklas 1993 M 30 SV Brackwede 16:20,4
12 7 7 Schumacher Jonas 2002 M U23 ASG Teutoburger Wald 16:29,9

9 8 8 Lüdeling Bjarne 2005 M U20 1. TriTeam Gütersloh GTV 16:35,9
17 9 9 Brand Kevin 1992 M 30 TSVE 1890 Bielefeld 16:36,2
24 10 10 Schulze Maximilian 2006 M U18 ASG Teutoburger Wald 16:36,6

7 11 11 Janzen Rudi 1983 M 40 ASG Teutoburger Wald 16:39,1
14 12 12 Schweppe Ake 1999 M H TV Lemgo 16:44,9
16 13 1 Opitz Ann-Christin 1999 W H SC Melle 03 16:46,8
15 14 13 Busche Daniel 1985 M 35 ASG Teutoburger Wald 16:53,3

8 15 14 Aschmann Pascal 1986 M 35 DJK Gütersloh 17:00,1
21 16 15 Voike Marcel 1988 M 35 LG Oerlinghausen 17:22,0
35 17 2 Rannacher Michelle 1994 W H DJK Gütersloh 17:32,0
31 18 16 Willuhn Henry 1985 M 35 TSVE 1890 Bielefeld 17:45,5
26 19 17 Gensorowsky Daniel 1988 M 35 TSVE 1890 Bielefeld 17:46,4
50 20 18 Goldbeck Julian 2008 M U16 17:56,2
23 21 19 Hussein Saman Rasheed 1994 M H TSVE 1890 Bielefeld 18:02,9
44 22 3 Strate Stephanie 1991 W 30 SV Brackwede 18:14,3
27 23 20 Bettmann Felix 1989 M 30 TSVE 1890 Bielefeld 18:34,8
53 24 21 Gehrmann Lasse 2000 M H ASG Teutoburger Wald 18:45,3
34 25 22 Reese Kevin 1998 M H TG Lage 19:02,8
47 26 23 Zeunert Michael 1988 M 35 ASG Teutoburger Wald 19:04,8
51 27 24 Engelns Benedict 1987 M 35 ASG Teutoburger Wald 19:07,3
43 28 4 Metz Sarah 1978 W 45 VfB Salzkotten 19:34,6
42 29 5 Herrmann Annika 1994 W H TSVE 1890 Bielefeld 19:47,5
45 30 6 Priemer Maren 1989 W 30 TSVE 1890 Bielefeld 19:47,9
63 31 25 Schneider Dennis 1987 M 35 19:50,2
48 32 26 Schlüter Gerhard 1955 M 65 TV Werther 19:50,7
49 33 27 Hoppmann Max 1989 M 30 TSVE 1890 Bielefeld 19:51,0
41 34 7 Bokeloh Tabea 1999 W H Tri Sport Team TV Verl 19:56,1
69 35 28 Niemeier Thomas 1991 M 30 TSVE 1890 Bielefeld 20:08,2
52 36 8 Serafinowski Nadine 1991 W 30 TSVE 1890 Bielefeld 20:19,3
79 37 29 Borgis Christian 1989 M 30 LG Oerlinghausen 20:31,7
70 38 30 Stey Jochen 1969 M 50 LG Burg Wiedenbrück 20:35,6
62 39 31 Kronsbein Jonas 1994 M H LG Oerlinghausen 20:37,5
61 40 32 Hörster Michael 1963 M 60 ASG Teutoburger Wald 20:40,9
73 41 33 Kochsiek Tilo 1970 M 50 ASG Teutoburger Wald 20:48,8
76 42 9 Kyeck Antonia Marie 2001 W H ASG Teutoburger Wald 20:51,2
78 43 34 Janzen Willi 1984 M 35 ASG Teutoburger Wald 20:51,9
67 44 35 Rowe Philip 1990 M 30 ASG Teutoburger Wald 20:52,9
72 45 10 Mayer Sarah 1992 W 30 TSVE 1890 Bielefeld 21:02,8
74 46 11 Merschmann Melina 1999 W H 21:08,8
81 47 36 Bultschnieder Ingo 1976 M 45 ASG Teutoburger Wald 21:34,1
93 48 37 Erkling Alexander 1990 M 30 LG Burg Wiedenbrück 21:35,1
77 49 38 Moshage Jochen 1952 M 70 TG Herford 21:35,9
75 50 39 Gehrmann Jannes 2001 M U23 ASG Teutoburger Wald 21:41,4
82 51 12 Weihmann Smyrek Lisa 1987 W 35 ASG Teutoburger Wald 21:58,7
90 52 40 Bokeloh Jens 1967 M 55 22:02,0
71 53 41 Schmiedeskamp Bernt 1954 M 65 TSVE 1890 Bielefeld 22:32,5
86 54 42 Henriquez Lopez Andrés 1980 M 40 TSVE 1890 Bielefeld 22:36,0
92 55 43 Hähnlein Mario 1984 M 35 22:40,2
88 56 13 Radmer Carmen 1969 W 50 ASG Teutoburger Wald 24:21,8
91 57 44 Wegner André 1976 M 45 Laufspass SW Sende 24:45,8
83 58 45 Moshage Tobias 1978 M 45 ASG Teutoburger Wald 24:56,1


